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CAMPUS VIII - Varginha
DISCIPLINA: Introducdo a Engenharia de Seguranca | cODIGO: GOSIESED.01

Inicio: 01/2024

Carga Horaria: Total: 30 horas/aula Semanal: 02 aulas/aula Créditos: 02
Natureza: Teodrica

Area de Formagcao - DCN: Profissionalizante

Competéncias/habilidades a serem desenvolvidas:

Formular e conceber solugbes desejaveis de engenharia, analisando e compreendendo os
usuarios dessas solugdes e seu contexto:

a) ser capaz de utilizar técnicas adequadas de observagdo, compreensao, registro e
andlise das necessidades dos usuérios e de seus contextos sociais, culturais, legais,
ambientais e econdmicos;

b) formular, de maneira ampla e sistémica, questdes de engenharia, considerando o
usuario e seu contexto, concebendo solugdes criativas, bem como o uso de técnicas
adequadas;

¢) produzir programa de gerenciamento de riscos.

Departamento que oferta a disciplina: Departamento de Engenharia Civil

Ementa:

Prevencdo de riscos nas atividades de trabalho com vistas a defesa da integridade das
pessoas. Politicas prevencionistas e normas regulamentadoras. Programas de Segurancga
do Trabalho. Sistemas de protecao administrativo, coletivo e individual. Legislagado
Acidentaria. Seguranga Contra Incéndio e Panico.

Curso(s) Periodo Eixo Obrigatéria | Optativa
Engenharia Civil 5° Humanlqades e‘ Ciéncias $00|a|s X
Aplicadas a Engenharia

INTERDISCIPLINARIDADES

Prerrequisitos

Ter integralizado no minimo 12 créditos.

Correquisitos

Objetivos: A disciplina devera possibilitar ao estudante

1 [Conhecimento das normas de seguranca do trabalho.

2 Conhecimento e implantagdo de programas de melhoria continua dos ambientes de
trabalho.
Visdo ampla de seguranga do trabalho integrada a processos produtivos com objetivos
sociais, ambientais e de melhoria da qualidade.
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Unidades de ensino Carga-horaria

Horas/aula
CONCEITOS, LEGISLAGAO DE SEGURANGCA E ACIDENTES DE
TRABALHO
1 1.1. Introducao a legislagao de segurancga do trabalho; 02

1.2. Introducéo a legislacao previdenciaria;
1.3. Conceitos de seguranga do trabalho;
1.4. Acidentes do trabalho no Brasil.

SERVICOS ESPECIALIZADOS EM ENGENHARIA DE
SEGURANCA E EM MEDICINA DO TRABALHO - NR04

2.1. Importancia do SESMT;
2.2. Composi¢do do SESMT
2.3. Dimensionamento do SESMT.

COMISSAO INTERNA DE PREVENGAO DE ACIDENTES - NR 05

3 [3.1. Atribuicbes da CIPA; 02
3.2. Composicao da CIPA;
3.3. Dimensionamento da CIPA.

EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL - NR06

4 |4.1. Equipamentos de protecao coletiva (EPC) e individual (EPI); 02
4.2. Especificacdo de EPI’s;
4.3. Responsabilidades e obrigacdes em relacdo aos EPI’s.

PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL
- NRO7

5 15.1. Importancia do PCMSO; 02
5.2. Composi¢cao do PCMSO

5.3. Doencas relacionadas ao trabalho;
5.4. Exames médicos obrigatorios.

EDIFICACOES - NR 08

6.1. Segurancga e conforto nas edificages;
6.2. Critérios minimos de seguranca nas edificagcées.

SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO NA INDUSTRIA DA
CONSTRUGCAO- NR18

7.1. Programa de gerenciamento de riscos (PGR);
7 |7.2. Etapas da obra; 04
7.3. Areas de vivéncia;

7.4. Medidas de protec¢ao contra quedas de altura;

7.5. Movimentagao e transporte de materiais e pessoas;
7.6. Andaimes e plataformas de trabalho.

AVALIAGAO E CONTROLE DAS EXPOSIGOES OCUPACIONAIS A

AGENTES FiSICOS, QUIMICOS E BIOLOGICOS - NR09 02
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8.1. Objetivo;

8.2. Campo de Aplicagao;

8.3. Medidas de controle e prevengao;
8.4. Riscos Ambientais;

8.5. Mapa de riscos.

SEGURANGA EM INSTALACOES DE SERVIGCOS EM
ELETRICIDADE - NR10

9.1. Objetivo e campo de aplicagéo;

9.2. Riscos da eletricidade;

9.3. Medidas de controle dos riscos elétricos;
9.4. Aterramento elétrico;

9.5. Sinalizacao de seguranca.

03

10

PROTEGAO CONTRA INCENDIOS - NR23

10.1. Defini¢des, fogo, incéndio; 03

10.2. Medidas de protecdo contra incéndios.

11

CONDIGOES SANITARIAS E DE CONFORTO NOS LOCAIS DE
TRABALHO - NR24

11.1. Instalag¢des sanitarias; 02
11.2. Componentes sanitarios;
11.3. Locais para refeicbes;
11.4. Vestimenta de trabalho.

12

SINALIZACAO DE SEGURANCA - NR26

12.1. Objetivo; 02

12.2. Sinalizacgao por cor.

13

ATIVIDADES E OPERAGOES INSALUBRES - NR15

13.1. Defini¢des; 02

13.2. Limites de tolerancia.

Total 30
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